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a) pozadavky na zpracovani dodavatelské dokumentace stavby

Pro vybrané atypické vyrobky zpracuje dodavatel stavby dilenskou dokumentaci a
predlozi ji ke schvaleni. Typické vyrobky predlozi ke vzorkovani.

b) pozadavky na zpracovani planu bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci na
stavenisti

Plan bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci zpracuje vybrany koordinator a
specialista BOZP.

c) podminky realizace praci, budou-li provadény v ochrannych nebo
bezpecénostnich pasmech jinych staveb

Prace probihajici v ochrannych pasmech jinych staveb (siti) budou provadény s
maximalni opatrnosti (napf. vykopy v kontaktu se stavajicimi inZenyrskymi sitémi
ruéné). Jedna se predevsim o nové budovanou rampu ke klientskému vstupu.

d) zvlastni podminky a pozadavky na organizaci stavenisté a provadéni praci na
ném vyplyvajici zejména z druhu stavebnich praci, vlastnosti stavenisté nebo
pozadavku stavebnika na provadéni stavby apod.

Stavba bude provadéna za CasteCného provozu objektu, pouze v denni dobé, za
minimalizace zatizeni okoli hlukem, prachem a exhalacemi ze stavebnich stroju.
Vystavba bude probihat v jednom €asovém useku. Stavebni Cinnosti na sebe budou
navazovat dle technologické navaznosti postupu a potieby technologickych Ihat.
Podrobny harmonogram postupu vystavby v€. rozhodujicich dil€ich termin( zpracuje
zhotovitel stavby.

Je nutné zachovat pfijezd a pfistup k hlavnimu vstupu do objektu.

e) ochrana zivotniho prostredi pfi vystavbé.

Béhem vystavby dojde v okoli ke zvySené prasnosti a hlu¢nosti. Prace budou
probihat pfedevSim uvnitf objektu. Pfi stavbé nedojde k prekro€eni limith pfipustnych
hladin hluku pfed sousednimi €i chranénymi stavbami. Pfi vystavbé nebude rusen
nocni klid. Budou dodrzeny obecné podminky pro ochranu zivotniho prostiedi.
Odpad ze stavby bude likvidovan v souladu se zakonem o likvidaci odpadu ¢.
185/2001 Sb. a predpisu souvisejicich. Ochrana stavajici zelené (pfistupové trasy,
zarizeni stavenisté a predevsim bfiza u nové zfizovaného klientského vstupu) bude
zabezpedena podle prislusnych CSN. Zhotovitel stavby je zodpovédny za technicky
stav svého strojového parku. Po dobu demolice se bude pouzivat vyhradné vozidla
a stavebni mechanizmy, které splfiuji emisni limity na zakladé platné legislativy pro
mobilni zdroje. Pouzité mechanizmy budou vybaveny zafizenim pro zachyceni uniku
oleji nebo PHM do terénu. Automobily budou pfed vyjezdem na vefejné komunikace
ocistény.
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B.1 Popis Uzemi stavby

a)

b)

charakteristika tUzemi a stavebniho pozemku, zastavéné uzemi a nezastavéné
uzemi, soulad navrhované stavby s charakterem uzemi, dosavadni vyuZiti a
zastavénost uzemi

Gerontologické centrum Simlnkova se naléza v intravilanu sidlist& Dablice
severné od ulice Zernosecka. Jedna se o pavilonovy objekt v aredlové zahrads.
Jednotlivé pavilony jsou propojeny komunika&nimi koridory (chodbami). Objekt byl
pdvodné v ramci ob&anské vybavenosti vybudovan jako sidlistni jesle a MS. Pozdgji
upraven na gerontologické centrum. Jedna se pfevazné o 2 pfizemni pavilony a
jeden dvoupodlazni.

Pavilony maji Zelezobetonovou skeletovou konstrukci a ploché stfechy.

V minulosti byla provedena nova hydroizolace plochych stfech, zatepleni
fasad a vyména oken jednotlivych pavilonu, revitalizace zahrady, Uprava kotelny a
ustfedniho vytapéni.

Charakteristika uzemi:

- budova - stavba obCanského vybaveni - zastavéna plocha a nadvofi

- ostatni plochy — sportovisté a rekreacni plocha

Navrh je v souladu s charakterem uzemi — po provedeni stavebnich uprav
nedojde ke zméné oproti stavajicimu stavu. Jedna se o rekonstrukci stavajiciho
objektu — pavilon A, pavilon C.

Pfedmétem stavebnich Uprav je navySeni kapacity denniho stacionafe a
zajisténi bezbariérového usporadani prostoru stacionare. Denni stacionar je umistén
v pfizemnim pavilonu A. Soucasti projektu i jsou stavebni upravy 2.NP pavilonu C,
kde budou vybudovany terapeutické prostory, gerontologicka poradna a pfesunuty
nezbytné adminisrativni prostory. Uvedeny pfesun umozni rozSifeni kapacity
stacionare a zkvalitnéni jeho prostor.

Dnesni kapacita je 15 klientdl ve dvou skupinach.

NavySeni kapacity stacionare na 21 klientl (15 + 6 klienti) ve dvou skupinach
rozdélenych podle urovné zachovani kognitivnich schopnosti.

Dosavadni vyuziti a zastavénost uzemi se neméni. Rekonstrukce bude
probihat v ramci jednotlivych pavilonl ( v interiéru), bez zasahu do exteriéru.

Soucasti uprav je sniZeni spotfeby energii z neobnovitelnych zdroju. Zejména
se jedna o instalaci jednotky fizeného vétrani v pavilonu denniho stacionare a dale o
instalaci FVE na stfeSe pavilonu C.

udaje o souladu u s uzemnim rozhodnutim nebo regulacnim planem nebo
verejnopravni smlouvou uzemni rozhodnuti nahrazujici anebo tzemnim souhlasem

Rekonstrukce objektu je v souladu s uzemnim rozhodnutim. Po rekonstrukci
nedojde ke zméné charakteru, ani uzivani objektu.

Rekonstrukci nebude zménén vnéjsi vzhled ani zastavéna plocha.
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udaje o souladu s uzemné planovaci dokumentaci, v pfipade stavebnich uprav
podmiriujicich zménu v uzZivani stavby

Po rekonstrukci nedojde ke zméné uzivani objektu.

Pro stavbu nejsou pozadovany vyjimky z obecnych pozadavku na vyuziti
uzemi.

informace o vydanych rozhodnutich o povoleni vyjimky z obecnych poZadavku na
vyuzivani uzemi

Nejsou vydana rozhodnuti o vyjimkach.

informace o tom, zda a v jakych ¢astech dokumentace jsou zohlednény podminky
zavaznych stanovisek dotcenych organt

Pfipadné pfipominky DOSS budou zohlednény v samostatné pfiloze
dokumentace — zejména pfiloze této souhrnné technickeé zpravy.

vyCet a zavéry provedenych pruzkumG a rozboru - geologicky priazkum,
hydrogeologicky priuzkum, stavebné historicky priuzkum apod.

Byla provedena prohlidky objektu projektantem, doméfeni stavajiciho stavu a
seznameni s historickou dokumentaci objektu.

Nebyly provedeny dalSi prizkumy a rozbory. Jedna se o stavebni Upravy,
které nemaji vliv na obalku budovy (zalozeni objektu, hydrogeologické poméry apod.)
Objekt neni pamatkové chranén ani se nenachazi v pamatkové rezervaci nebo jejim
ochranném pasmu.

ochrana uzemi podle jinych pravnich pfedpist
Uzemi neni v ochranném pasu.

poloha vzhledem k zaplavovému tzemi, poddolovanému tzemi apod.
Budova se nenachazi v zaplavovém uzemi, v poddolovaném uzemi apod.

vliv stavby na okolni stavby a pozemky, ochrana okoli, vliv stavby na odtokové
poméry v uzemi

Navrzené stavebni upravy nemaiji vliv na okolni stavby, pozemky ani ochranu
okoli. Odtokové poméry v uzemi se stavbou neméni.

pozadavky na asanace, demolice, kaceni drevin
Nejsou pozadavky na asanace, demolice ani kaceni dfevin.
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k) pozadavky na maximalni doCasné a trvalé zabory zemédélského piadniho fondu

)

nebo pozemk( uréenych k plnéni funkce lesa

Béhem rekonstrukce nedojde k zaboru ( trvalého ani docCasného)
zemeédélského pidniho fondu nebo pozemku uréenych k plnéni fce lesa.

uzemné technické podminky - zejména moznost napojeni na stavajici dopravni a
technickou infrastrukturu, moznost bezbariérového pfistupu k navrhované stavbé

Stavbou se napojeni na dopravni a technickou infrastrukturu neméni.

Areal je napojen na ulicni sit. Stavajici ulicni sit zajiStuje zasobovani,
individualni automobilovou dopravu i pési dostupnost - z ul. Siminkova. Vstup do
stavby je feSen bezbariérové.

Veskeré potfebné inZenyrské sité jsou dostupné. Objekt je na tyto sité
pfipojen. Tyto sité nevyzaduji posileni. BEhem rekonstrukce bude zasahovano jen do
vnitfnich rozvodu, bez zasahu do venkovnich rozvoda.

m) vécné a ¢asoveé vazby stavby, podmiriujici, vyvolané, souvisejici investice

PFi stavebnich upravach je nutné v prvni etapé provést stavebni upravy 2.NP
pavilonu C a teprve po jejich dokonceni realizovat rekonstrukci denniho stacionare v
pavilonu A. Podmifuijici, vyvolané ani souvisejici investice nejsou.

n) seznam pozemkl podle katastru nemovitosti, na kterych se stavba provadi

katastralni uzemi: Kobylisy [730475]

2621/63, zastavéna plocha a nadvofi, (budova - stavba obCanského vybaveni)
2621/64 sportovisté a rekreacni plocha ( ostatni plocha)

Vlastnické pravo: HLAVNI MESTO PRAHA,

Svéfena sprava nemovitosti ve vlastnictvi obce : Méstska ¢ast Praha 8

0) seznam pozemku podle katastru nemovitosti, na kterych vznikne ochranné nebo

bezpecnostni pasmo
Stavbou nevznikne ochranné ani bezpecnostni pasmo.

B.2 Celkovy popis stavby

a) nova stavba nebo zména dokoncené stavby; u zmény stavby udaje o jejich

souc¢asnem stavu, zavery stavebné technického, pripadné stavebné historického
prizkumu a vysledky statického posouzeni nosnych konstrukci

Jedna se o zménu dokoncCené stavby. Stavebni upravy budou probihat ve
vnitfnich prostorach stavajiciho objektu, s drobnym zasahem do obalky stavby
(v misté nového vstupu pro klienty).

Nedojde ke zméné uzivani.
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Stavajici stav:

Jedna se o pavildbnovy objekt v arealové zahradé. Jednotlivé pavilony jsou
propojeny komunikaé&nimi koridory (chodbami). Objekt byl plvodné v ramci ob&anské
vybavenosti vybudovan jako sidlitni jesle nebo MS. Podg&ji upraven na
gerontologické centrum.

Jedna se o 2 pfizemni pavilony a 1 dvoupodlazni — systém B42.
Pavilony maji Zelezobetonovou skeletovou konstrukci a ploché stfechy.

V minulosti byla provedena nova stfeSni hydroizolace a zatepleni plochych
stfech, zatepleni fasad a vyména oken jednotlivych pavilon(, revitalizace zahrady,
uprava kotelny a ustfedniho vytapéni.

Popis pavilonu a jejich vyuziti:
Pavilon C

Pavilon C slouzi jako hlavni vstup pro klienty i zaméstnance - se vstupni
recepci, prostory pro stravovani dochazejicich seniord. Aktualné je zde docCasné
umisténo oCkovaci centrum.

V 2.NP jsou prostory po uvolnéném lazkovém oddéleni. V soucasnosti je
jeden pokoj vyuzivan jako Skolici seminarni mistnost a dalSi prostory pro nouzové
socialni ubytovani uprchlikl. Prostory jsou pfistupné po vnitfnim schodisti a vytahem.
Vytah neni koncipovan jako evakuacni. Do prostor vedou i venkovni unikové schody.

Popis stavebni konstrukce: panelovy dvoupodlazni systém sloupovy, rozte¢
slouput v podélném sméru 6,0 m, v pficném sméru 6,0 m a 3,6 m. Stropni panely jsou
osazené na pruvlaky. Obvodova sténa predsazena pred sloupy - pravdépodobné ze
zdénych vyplni tl. 200 mm. ZtuZujici obvodové stény tl. 300 mm.

K pavilonu je pfistavena jednopodlazni stavba - sténovy systém, rozpéti stén
6,0 m.

Vystavba pavilonu kolem r.1971.

V pavilonu byli v roce 2014-15 provedeny upravy UT. Rozvody zUstaly
stavajici. V mistech zmény polohy ev. pfidani nového radiatoru — doslo k dopojeni na
stavajici rozvod. Kompletné byly vyménény ¢lankové radiatory za radiatory deskoveé.
K vyméné doslo po zatepleni objektu.

Pavilon B

Pavilon B slouzi pfevazné jako technické zazemi. Je zde kuchyn pro
vydavané i rozvazené jidlo, pradelna a zazemi téchto provozu.

Pavilon A

Pavilon A slouzi jako denni stacionaf a je pfedmétem studie na rozsifeni
provozu. Pavilon je dnes vyuzivan pro maximalné 15 klientd ve dvou dennich
mistnostech. Na pavilon A navazuje venkovni terasa slouzici pro klienty stacionare.
Pfes tuto terasu je v souCasnosti feSen samostatny pfistup do stacionafe — oddéleny
od hlavniho vstupu. V pavilonu jsou nevyhovuijici hygienicka zafizeni. Tato zafizeni
predevS§im neumoznuji osobni asistenci klientl pfi sebeobsluze.

Popis stavebni konstrukce: panelovy jednopodlazni systém sloupovy, rozte€
sloupu v podélném sméru 6,0 m, v pficném sméru 6,0 m a 3,6 m. Stropni panely jsou
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osazené na prlvlaky. Obvodova sténa predsazena pred sloupy - pravdépodobné ze
zdénych vyplni tl. 200 mm. Ztuzujici obvodové stény tl. 300 mm. Vystavba pavilonu
kolem r.1971.

V objektu jsou nékteré technické rozvody na hranici Zivotnosti a to zejména
rozvody vody vedené v nepruleznych kanalech pod pavilonem.

V roce 2014-2015 bylo v pavilonu kompletné provedeno nové vytapéni —
pfivod UT do ,pavilonu A“ z kotelny, komplet nové rozvody a vyménéné radiatory.
Navrh respektuje jiz provedené trasy UT, jen v nékterych mistech je nutné rozvod
prelozit, dopojit radiatory, upravit napojeni radiatoru.

Spojovaci chodba
Jednotlivé pavilony jsou propojené jednopodlazni krytou chodbou.

Navrh:

Vzhledem k doporu&eni Rady pro CR z let 2019 a 2020 — pozadavek evropské
legislativy na podporu klimatické transformace — jsou navrZzena mimo jiné i
nasledujici opatfeni:

- nucené vétrani se zpétnym ziskavanim tepla (rekuperaci)

- fotovoltaika — uspory el. energie

- vymeéna zafivkového osvétleni v dot€enych pavilonech za LED svitidla.
Pavilon A

- zfizeni nového samostatného vstupu, ktery je blize vstupu do arealu a
nenarusuje provoz venkovni terasy. Provozné se oddéli vstupy zaméstnancu od
vstupl pro klienty.

- jednotné feSeni zazemi pro obsluhujici personal - samostatny vstup, zadvefi,
Satna, hygienické prislusenstvi a denni mistnost. V souCasnosti je ve stacionari 5
oSetfovatelek. RozSifené zazemi je navrzeno pro max. 10 oSetfovatelek. Pfipadny
muzsky personal bude vyuzivat Satnové zazemi v jinych prostorach komplexu.

- v centralni Casti je koncipovano umisténi hlavniho provozu stacionare. Je
navrzeno vybourani vSech vnitfnich délicich konstrukci a vytvofeni prehledné
dispozice. Nové jsou navrzeny pobytové prostory v jiznim traktu pavilonu, ktery
navazuje na venkovni terasu. Tento trakt bude délen na tfi ¢asti. Dva prostory pro
denni aktivity a mezi nimi klientska kuchyn vyuzitelna jak pro vydavani stravy a
napoju klientm, tak pro jejich aktivity. Prostory jsou navrzeny jako propojitelné.
Navrhované zvySeni kapacity na max. 21 klientd ve dvou skupinach rozdélenych
podle urovné zachovani kognitivnich schopnosti.

- v severnim (uzSim) traktu jsou navrzeny prostory Satny, hygienického
pfisluSenstvi a odpocivarna s Iluzkem. Hygienické pfisluSenstvi je navrzeno
pro OOSPO s asistenci i bez asistence. Hygienicky prostor je doplnén sprchou. WC
kabiny budou u misy osazeny vzdy bidetovou sprskou.

- v mistech, kde je nova dispozice v kolizi s rozvodem UT, bude rozvod Ci
télesa prelozena. Nova télesa budou napojena do systému.
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- vzhledem k poZadavku na zlepSeni pohody a snizeni ztrat je v pavilonu A
navrzeno fizené vétrani mistnosti se zpétnym ziskavanim tepla (rekuperaci).
Vyhodou nuceného Fizeného vétrani je vedle uspory energii - tepla i dostatek
Cerstvého vzduchu po cely rok a nizsi vykyvy v tepelné pohodé. V zimé je pfivodni
vzduch dohfivany, v I1été ochlazovany.

- nové rozvody vody — SV, TUV, C — z dlivodu poruchovosti a nepfistupnosti
stavajicich rozvodu

- dopojeni na stavajici kanalizaci
- nové el. rozvody

- Uprava UT v koliznich mistech

Pavilon C

a) Zména pulvodni luzkové Casti ve 2.NP pro cca 10 klientd na pracovny a
poradny (konzulta¢ni mistnosti).

- rozSifeni chodby u severni fasady tak, aby slouZila jako respirium a
Cekarnaodpocivarna.

- roz8ifeni hygienického zafizeni o WC pro OOSPO.

- zfizeni 2 konzultaCnich mistnosti, 2 ergoterapeutickych mistnosti a 2
pracoven

- Uprava UT v koliznich mistech

- nové el. rozvody

- vymeéna naslapné vrstvy

- na stfeSe pavilonu C budou osazeny fotovoltaické panely.

Stavebnimi uUpravami nedojde k zasahu do zakladovych konstrukci ani
do nosnych konstrukci skeletu. Navrhované upravy se tykaji v podstaté dvou novych
otvorl v obvodové a ve stfedni nosné zdi. Nové pieklady budou provedeny
z valcovanych ocelovych nosnikl. Dale se jedna o nové prostupy stropem v pavilonu
C, které nesmi pfesahnout rozmér 10/20 cm. Bourani nesmi zasahovat do Zebra na
obvodé nebo mezi dutinami, takZe jejich poloha je dana polohou stavajicich dutin v
panelech. DalSim zasahem do statiky budovy je pfitizeni stfechy pavilonu C od nové
fotovoltaické elektrarny. To je uvazovano hodnotou do cca 30 kg/m2, k tomu pfibyde
zatizeni od stabilizacniho ,balastu” - pfedpoklad: celkem nebude pfekro¢ena hodnota
1,0 kN/m? plochy. Podle tvaru a usporadani zafizeni bude nutno zohlednit také
zatizeni klimaticka. Dale je nutné pro ucCely udrzby pfedpokladat nahodilé zatizeni
stfechy v hodnoté 1,0 kN/m?. Pfed osazenim fotovoltaiky bude nutno porovnat
skutecné zatiZzeni s uvedenym predpokladem. Vzhledem k predpokladané unosnosti
prefabrikovanych panell a aktualnimu zatiZeni skladbou stfechy, pfi porovnani se
zatizenim od skladby podlah a nahodilého zatizeni v 2.NP lze konstatovat, Ze
pfitizeni stfechy fotovoltaickym zafizenim je realné a ze statického hlediska
bezpecné.

b) Soucasti projektu je dale zména uzivani mistnosti v 1.NP

1.21 zména z ,Pokoj 4 lizka“ na ,Zajmové a vyukové aktivity*

-m.
- 1.26 zména z ,Pokoj 4 l0zka" na ,Jidelna pro seniory“

¢.
m.¢.
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b)

d)

9)

h)

Gerontologické centrum Simtinkova Rozsifeni denniho stacionare
Dokumentace pro provedeni stavby B — Souhrnna technicka zprava
revize 2

ucel uzivani stavby
Ugel uzivani je nezménén — jedna se o Gerontologické centrum s vyuZitim
denniho stacionare.

trvala nebo doéasna stavba
Jedna se o rekonstrukci v trvalé stavbé.

informace o vydanych rozhodnutich o povoleni vyjimky z technickych poZadavkt na
stavby a technickych poZadavk( zabezpecujicich bezbariérové uzivani stavby

Stavba bude pfistupna bezbariérové, rozhodnuti o povoleni vyjimky
z technickych pozadavkll na stavby a technickych pozadavkl zabezpecdujicich
bezbariérové uzivani stavby nejsou pozadovany.

informace o tom, zda a v jakych ¢astech dokumentace jsou zohlednény podminky
zavaznych stanovisek dotcenych organt

Viz &. B.1.e).

ochrana stavby podle jinych pravnich predpist
Stavba neni chranéna podle jinych pravnich predpisu.

navrhované parametry stavby - zastavéna plocha, obestavény prostor, uzitna plocha,
pocet funkcnich jednotek a jejich velikosti apod.

Pavilon A- 1.NP:

zastavéna plocha: 250 m?

svétla vyska: 3,0m

vnitfni obestavény prostor 750 m®

uzitna plocha (v€. ploch komunikaci a déliciho zdiva): 315 m?

Pavilon C- 2.NP:

zastavéna plocha: 210 m?
svétla vyska: 3,0m
vnitfni obestavény prostor 630 m®

uzitna plocha (v€. ploch komunikaci a déliciho zdiva): 195 m?

zakladni bilance stavby - potreby a spotreby médii a hmot, hospodareni s deStovou
vodou, celkové produkované mnozstvi a druhy odpadi a emisi, tfida energetické
naroc¢nosti budov apod.

Rekonstrukci se neméni zakladni bilance stavby. Pro objekt byl proveden
Energeticky posudek pro dotaci z Vyzvy Narodniho planu obnovy €. 31 _22 003
- Rozvoj a modernizace materialné technické zakladny socialnich sluzeb — viz
dokladova ¢ast této dokumentace. Dle tohoto posudku doS$lo ke snizeni energetické
naro€nosti budovy: Klasifikani tfida primarni energie z neobnovitelnych zdroju klesla
z vychozi hodnoty D = méné usporna na hodnotu C = usporna.
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J)

Gerontologické centrum Simtinkova Rozsifeni denniho stacionare
Dokumentace pro provedeni stavby B — Souhrnna technicka zprava
revize 2

zakladni predpoklady vystavby - Casoveé udaje o realizaci stavby, ¢lenéni na etapy

Stavba nebude Clenéna na etapy. Presto je vhodné v prvni fazi realizovat
upravy 2.NP pavilonu C a teprve nasledné rekonstruovat pavilon A. Pokud budou
prace probihat sou€asné, dojde k vétSimu omezeni provozu.

Stavba by méla byt zahajena 12/2022 a lhata vystavby se predpoklada 6
mésicu.

orientacni naklady stavby
11,0 miliont K& bez DPH

V Praze, zafi 2022 Vypracoval: Ing. arch. Vit DuSek
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