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1) feSeni objektu

1.1) architektonické reseni
Stavajici objekt slouzi jako gerontologické centrum.

Gerontologické centrum Simlnkova se naléza v intravilanu sidlisté Dablice
severné od ulice Zernosecka. Jedna se o pavilonovy objekt v aredlové zahradé.
Jednotlivé pavilony jsou propojeny komunika¢nimi koridory (chodbami). Objekt byl
pavodné v ramci ob&anské vybavenosti vybudovan jako sidlitni jesle a MS. Pozdéji
upraven na Gerontologické centrum.

Jedna se prevazné o pfizemni pavilony (jeden dvoupodlazni) — panelovy
systém B42. Vystavba pavilond kolem r.1971. V nasledujicich letech byli provedeny
Upravy se zménami dispozic a zatepleni objektu.

Pavilony maji Zelezobetonovou skeletovou konstrukci, vypliové zdivo zdéné.
Stfechy ploché. V minulosti doSlo k vyméné stavajicich oken a dvefi za plastova s
izolaCnim zasklenim a zatepleni objektu.

Rekonstrukce se tyka vnitrnich prostor pavilonu A a 2.NP pavilonu C.
Navrh respektuje stavajici architektonicky raz objektu, bez vyrazného zasahu do
obalky stavby. Prolomeni novych dvefi do fasady pavilonu A bude respektovat
stavajici styl. Dale budou v pavilonu A vyménény dvefe u zaméstnaneckého vstupu
a v pavilonu C dvefe ve 2.NP na unikové schodisté. Nové dvefe budou plastove,
prosklené tepelné-izolacnim zasklenim.

1.2) vytvarné reSeni

Po rekonstrukcich a pfistavbach si pavilony zachovali shodny styl ze 70-tych
let. Zménila se puvodni barevnost fasady na sv. Zlutou az piskovou. Pavodni
dfevéna okna a dvefe byla vyménéna za plastova, bilé ramy, zaskleni s tepelné-
izolaCnimi skly dvefe s nadsvétliky.

Rekonstrukci nebude zasazeno do vytvarného pojeti objektu.

1.3) materialové reseni

Stavajici stav:

Pavilon A:

Panelovy jednopodlazni systém sloupovy, rozte€ sloupl v podélném sméru je
6,0m, rozte€ sloupu v pficném sméru 6,0m a 3,6m. Stropni panely jsou osazené na
pruvlaky. Obvodova sténa je pfedsazena pred sloupy - pravdépodobné ze zdénych
vyplni tl. 200mm. Ztuzujici obvodové stény tl. 300mm. Vystavba pavilonu kolem
r.1971.

Pavilon C:

Panelovy dvoupodlazni systém sloupovy, rozte¢ sloupu v podélném sméru je
6,0m, rozte€ sloupl v pficném sméru 6,0m, a 3,6m. Stropni panely jsou osazené na
pruvlaky. Obvodova sténa je pfedsazena pred sloupy - pravdépodobné ze zdénych
vyplni tl. 200mm. ZtuZujici obvodoveé stény tl. 300mm.
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K pavilonu je pfistavena jednopodlazni stavba, sténovy systém, rozpéti stén
6,0m. Vystavba pavilonu kolem r.1971.

Spojovaci chodba:
Jednotlivé pavilony jsou propojené jednopodlazni krytou chodbou.

Navrh:

Pavilon A:

Stavajici zdéné pricky budou v pFfevazné mife vybourany. Do nosnych
konstrukci nebude zasahovano. Do obvodové konstrukce bude prolomen novy vstup
pro klienty.

Navrhované konstrukce:

- Pficky z SDK — navrh splfuje technické pozadavky — akustické, pozarni,
instala¢ni apod.

- Podlahy: vybourani stavajicich podlah + provedeni nové podlahy v jedné
roviné. Podrobné viz kapitola podlahy.

- Naslapné vrstvy: keramicka dlazba v hygienickém zazemi, ostatni prostory
z PVC odolné proti pojezdu kol voziku pro OOSPO .

- Povrchy stén: keramické obklady v hygienickém zazemi, ostatni plochy
Stukové omitky a stérky.

- Dvefe:
Vstupni dvefre: plastove, celoprosklené, s tepelné-izolacnim sklem.
Vnitini dvefe: difevéné, hladké, ocelova zarubern.

Ramoveé prosklené stény oddélujici vstupni zadvefi — ocel. kce, bilé ramy,
celoprosklena.

Skladaci dvefe oddélujici jednotlivé mistnosti stacionare — dfevéne,
prosklené.

- Podhledy: v pobytovych mistnostech stacionare a pobytovych mistnostech
pro zaméstnance — celoploSné akustické perforované podhledy, v ostatnich
mistnostech hladké SDK podhledy, ve vlhkych prostorach impregnované.

Pavilon C:

Nékteré stavajici zdéné pficky budou vybourany, ev. v nich budou mistné
prorazeny otvory pro dvefe. Do nosnych a obvodovych konstrukci nebude
zasahovano.

Navrhované konstrukce:

- Nové pficky z SDK — navrh splhuje technické pozZadavky — akusticke,
poZzarni, instalacni apod.

- Dozdéni stavajicich pficek — CP

- Podlahy: stavajici, jen vyména krytiny. Doplnéni podlah v mistech
vybouranych pficek.

- Naslapné vrstvy: keramicka dlazba v hygienickém zazemi, ostatni prostory
PVC odolné vici pojezdu kancelarskych zidli.
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- Povrchy stén: keramické obklady v hygienickém zazemi, ostatni plochy
Stukové omitky a stérky.

- Dvefre:
Vstupni dvere: plastové, celoprosklené, s tepelné-izolacnim sklem.
Vnitfni dvefe: dfevéné, hladké, ocelova zarubern.

- Podhledy: kancelare, poradny — celoploSné akustické perforované podhledy,
v ostatnich mistnostech hladké SDK podhledy, ve vlhkych prostorach impregnované.

1.4) dispozi¢ni reSeni
Pavilon A:
- Zfizeni nového samostatného vstupu blize ke vstupu do arealu.

- V centralni Casti je koncipovano umisténi hlavniho provozu stacionare. Je
navrzeno vybourani vSech vnitfnich délicich konstrukci a vytvofeni prehledné
dispozice. Nové jsou navrzeny pobytové prostory v jiznim traktu pavilonu, ktery
navazuje na venkovni terasu. Tento trakt bude délen na tfi ¢asti. Dva prostory pro
denni aktivity a mezi nimi klientska kuchyn vyuzitelna jak pro vydavani stravy a
napoju klientdm tak pro jejich aktivity.

- Dispozi¢ni feSeni pro obsluhujici personal se samostatnym vstupem. Zfizeni

zadvefi, Satny a denni mistnosti, rekonstrukce hygienického pfisluSenstvi. Navrzeno
pro max. 10 oSetfovatelek.

Pavilon C:

- Ve stavajicim stavu jsou ve 2.NP pavilonu C prostory po uvolnéném
lGzkovém oddéleni. V soucasnosti je zde jeden pokoj vyuzivan jako Skolici seminarni
mistnost. Prostory jsou pfistupné po vnitfnim schodisti a vytahem. Vytah neni
koncipovan jako evakuacni. Do prostor vedou i venkovni unikové schody.

V 2.NP budou provedeny dil¢i upravy tak, aby prostory mohly slouzit
jako poradny, ergoterapeutické mistnosti a kancelafe. Smérem do chodby u severni
fasady bude prolomena mistnost, ktera ma slouzit jako respirium a ¢ekarna.

1.5) provozni reseni

Pavilon A:

- Slouzi pro hlavni provoz stacionare.

Pavilon C:

- Slouzi pro ergoterapii, poradny, konzultaéni mistnosti a administrativu

2) bezbariérové uzivani stavby

Objekt jako takovy je pfistupny pro OSSPO. Pavilon A (stacionar) je feSen
jako bezbariérovy, pavilon C - 2.NP je pfistupné prostrednictvim vytahu a schodisté,
které vyhovuji pozadavkim VyhlaSky o obecnych technickych pozZadavcich
zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb 398/2009 Sb. V prostorach WC pro
Zeny bude zfizena jedna bezbariérova kabina.
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3) konstrukéni a stavebné technické feseni a technické vlastnosti stavby
Detailné je feSeno v pfiloZzenych vykresech stavebni ¢asti PD — tabulce
skladeb.

3.1) zemni prace a bouraci prace

Jak vyplyva ze stavajici dokumentace z roku 1971 — stavajici objekty pavilonu
jsou zalozeny na dvoustupnovych patkach, obvodové stény na pasech. Obvodoveé
stény chodeb a zdénych pfistaveb na zakladovych pasech, uloZzenych do nezamrzné
hloubky. Pod stfedovou chodbou od kotelny smérem k pavilonu A, je pralezny kanal
s rozvody SV, C, TUV, UT.

Pod pavilony jsou provedeny neprilezné, Spatné pristupné kanaly pro vedeni
rozvodu.

V pavilonu A byly provedeny v roce 2014-2015 nové rozvody UT, které jsou
vedeny po povrchu.

Stavajici skladby podlahy dle dokumentace z r. 1971:

= STAVAUJICi PODLAHA 1.NP
PS1 |PODLAHANATERENU 250| | redpokiad
interier naslapna vrstva dle konkrétniho umisténi 10
betonova mazanina 80
podsyp, separacni folie 10
podklad
pod hydroizola¢ni asfaltovy pas
podlahou
penetracni asfaltova emulze -
monoliticka vrstva 150 podkladni betonova vrstva

Navrh:

Pavilon A

- vybourani pricek

- bourani podlah — naslapné vrstvy a betonové mazaniny az na hydroizolaci
- vykopy pro nové rozvody lezaté kanalizace

- prolomeni dvefniho otvoru do venkovni fasady a vnitfni chodbové stény

- provedeni prostupu VZT a ZTI

- skryvka ornice v misté nové rampy ke klientskému vstupu

Pavilon C

- vybourani a upravy nékterych pfiek s ohledem na navrhovanou dispozici
- prolomeni dvefnich otvora v pfickach

- odstranéni naslapnych vrstev

- provedeni novych prostupl pro ZTI do stropni kce nad 1.NP

Bouraci prace budou provedeny dle pokynu statika. Bourani otvoru
do stavajiciho zdiva — otvor bude zajistén ocel. prfekladem, bude ovéfena velikost a
kvalita zdiva stavajiciho osténi. V pfipadé nedostatecné kvality a velikosti osténi
prezdit.
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3.2) zakladové konstrukce
Popis zakladovych konstrukci viz vyse.

Rekonstrukce se nedotkne zakladovych konstrukci. V misté, kde budou
probihat prace spojené s napojenim na stavajici kanalizaCni svod — se zkontroluje
zakladova spara, popf. upravi na pozadovanou hloubku apod.

3.3) hydroizolace

Hydroizolace proti zemni vlhkosti: z duvodu nerovnosti podlahy a
vySkovych skoku mezi mistnostmi je navrzeno vyrovnani podlahy. Tzn. sejmuti
stavajici podlahy az na hydroizolaci. Provedeni nové hydroizolace na stavajici v
ploSe ( i na stavajicim zastropenim kanall). Pfed provedenim hydroizolace zjistit
slozeni stavajici hydroizolace, a na zakladé tohoto zjisténi pouzit vhodnou
hydroizolaci. Prostupy kanalizace hydroizolacné utésnit. Detaily budou feSeny na
stavbé s dodavatelem. Hydroizolace bude provedena dle technologickych predpisu.

Do hydroizola¢niho souvrstvi pavilonu C nebude zasahovano

Hydroizolace stresni: nové stfeSni souvrstvi bylo provedeno kolem roku
2014. Jedna se o stiesni folii.

Z dlavodu osazeni fotovoltaickych paneld na pavilon C bude provedena
ochrana stavajici hydroizolace pomoci geotextilie 500 g/m2 pod nosnou konstrukci
panelu.

Kotveni nosného ramu bude provedeno do betonovych dlazdic, ev.
do betonového zakladku tak, aby nedoslo k poruseni stfeSniho souvrstvi. Provedeni
dle konkrétniho dodavatele zafizeni.

Pfed zahajenim praci bude zjistén druh stavajici folie pro pripadné opravy
béhem praci.

3.4) svislé nosné konstrukce a pficky

3.4) a. - svislé nosné konstrukce
Stavaijici svisla kce — ZB sloupy + zdéné stény.

Do stavajici nosné kce nebude zasahovano kromé provedeni nového
dvefniho otvoru v pavilonu A — z nové vzniklého zadvefi do kancelafe. Otvory do
zdéné stény budou pfed vybouranim zajistény ocelovymi preklady dle konstrukéni
casti.

Ostatni zasahy se tykaji nenosnych konstrukci.

3.4) b. - obvodové konstrukce
Stavajici obvodové kce ze zdéného zdiva + tepelna izolace.

V pavilonu A bude prolomen novy otvor pro provedeni klientského vstupu.
Otvor do zdéné stény bude pfed vybouranim zajistén ocelovym pFekladem dle
konstrukCni Casti.
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Po osazeni dvefi bude provedeno dozatepleni ramu dvefi + oprava vnéjSi
fasady.

Jiné zasahy do fasady nejsou navrzeny.

3.4) c. - délici konstrukce

Stavajici délici kce jsou zdéné, pravdépodobné CP t1.100-150 mm.
Navrhované:

- dozdivky - z CP 150 — dle stavajici tl. zdiva

- nové - SDK pficky

3.5) vodorovné nosné konstrukce a strecha

3.5) a. - stropni konstrukce

Stavajici stropni panely jsou osazeny na betonové privlaky. Délka panelu cca
3200 a 5600mm. Pfedpokladana tl. 250 mm. Rozméry jsou Cerpany ze stavajiciho
fezu z r.1971 a ze zaméreni.

Pavilon A — stropni panely jsou zaroven stfeSnimi panely. Zatizeni panelu je
bez zmén. Nové vydechy rozvodl budou vyuzivat stavajici otvory ve stieSe. Kdyby v
pribéhu rekonstrukce byl pozadavek na zfizeni nového prostupu do stfe$niho
panelu — umisténi a velikost prostupu odsouhlasi statik akce.

Pavilon C — stavajici stropni panely mezi 1.NP a 2.NP — nedochazi ke zméné
pfitizeni stavajicich panell. Stavajici I0zkové pokoje se zméni na kancelarské a
poradenské mistnosti.

RozSifeni hygienického pfislusenstvi nema vyznamny vliv na zatizeni
stavajicich panell. PFicky ( pokud se nejedna o dozdivky stavajicich zdi) budou z
SDK konstrukce.

Nové prostupy budou vrtané, do max. pr. 200 mm. Umisténi bude feSeno se
statikem akce, budou vedené mimo nosné privlaky a mimo okraje panell ulozenych
na prlvlacich. Béhem stavebnich praci bude snaha o vyuziti stavajicich prostupa.

Prostupy budou po provedeni rozvodl pozarné utésnény. Nevyuzité stavajici
prostupy pozarné utésnit.
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3.5) b. - stfedni konstrukce
Stavajici skladba:

STAVAUJICI STRESNI ; .
NOVA PODLAHA - k |
SN1 KONSTRUKCE 842 ancelar

exterier stfeénl"hydroizolaéni folie — mechanicky 15

kotvena skladba stfechy z roku 2014

geotextilie ( akce: Snizeni energetické naro¢nosti

tepelna izolace EPS 150S ( AD< 280 )

0,034W/mK)

hydroizola€ni souvrstvi ( + oprava ) 30

betonova mazanina 30

plynosylikatova deska 150 skladba stfechy z roku 1970

prosata Skvara ( cca 30-100) 100 vystavba pavilonu

parotésna izolace — lepenka A500 -

Navrh:
Pavilon A — viz vySe

Pavilon C — na stavajici stfedni kci budou umisténé fotovoltaické panely -
rozsah viz pfilozeny vykres.

Pritizeni stfechy zafizenim je uvaZovano do cca 30 kg/m? + zatiZzeni od
stabiliza¢niho ,balastu” - pfedpoklad: celkem nebude prekro¢ena hodnota 1,0 kN/m?
plochy. Podle tvaru a uspofadani zafizeni bude nutno zohlednit také zatiZeni
klimaticka. Dale je nutné pro ucely udrzby prfedpokladat nahodilé zatizeni stfechy
v hodnoté 1,0 kN/m?. Pfed osazenim fotovoltaiky bude nutno porovnat skutecné
zatizeni s uvedenym predpokladem. Blize viz ,Stavebné konstruk&ni ¢ast".

PFi realizaci bude ovéfen stav stfeSnich panelll sondou. Dopfesnény navrh
fotovoltaickych panelll bude odpovidat tomuto zjisténému stavu. Zatizeni bude nutno
posoudit i v souvislosti se skladbou stfechy (stlacitelnost).

Stavajici hydroizolacni folie bude bé&hem osazeni fotovoltaickych panelt
chranéna — viz vySe.

Koordinace a zpUlsob osazeni fotovoltaickych panell bude feSen s investorem
a statikem akce.

3.6) vypiné otvort
3.6) a. - vnéjSi dvere

Stavajici konstrukce — plastové ramy se zasklenim izolaénim dvojsklem,
Uw=1,4 W/(m?K). Barva bila.

Stavajici dvefe smérem na zahradu (z m.¢. A.106) a venkovni dvefe ze skladu
m.C. A.114 — bez zmén.

Stavajici dvefe ze stacionafe (m.C. A.123) smérem na terasu — kontrola
stavajiciho kovani - klika dle EN 179.

Stavajici balkonové dvefe (soucasti balkonové sestavy), které nové budou
slouzit jako zaméstnanecky vchod (m.¢. A.120) budou vyménény za nové vchodové
dvefe (okno zachovat). Konstrukce — plastové profily, zaskleni izolacnim trojsklem.
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Celé dvefe Uw-1,2W/(m?K). Barva bila. Kovani klika (vnitfni) - koule (vnégjsi),
mechanicky zamek.

Stavajici dvefe na unikové schodisté (pavilon C — 2.NP) budou vyménény za
nové vchodové jednokfidlové dvefe s bocCnim svétlikem. Konstrukce — plastové
profily, zaskleni izolaénim trojsklem. Celé dvefe Uw-1,2W/(m?K). Barva bila. Kovani
klika (vnitfni) - koule (vnéjsi), mechanicky samozamykaci zamek.

Nové dvefe klientského vstupu (m.&. A.101) budou jednokfidlové s
nadsvétlikem. Poutec a pevna pficka dvefi ve stejné vySce jako u stav. dvefi ve
stejné fasadé (m.C. A.123). Min prachodna Sitka 900mm. Konstrukce — plastové
profily, zaskleni izolacnim trojsklem. Min. bezpecnost zaskleni kategorie 1B1 —
ochrana proti poranéni. Celé dvefe Uw-1,2W/(m?K). Barva bila. Kovani klika (vnitini)
- koule (vnéjsi). Klika dle EN 179, systém vrchniho kovani, instalovany na dvefnich
kiidlech, musi branit zachyceni odévu, prstl unikajicich osob. Po osazeni dvefi —
zacistit a opravit stavajici vnéjsi zatepleni.

3.6) b. - okna

Stavajici konstrukce — plastové ramy se zasklenim izolaénim dvojsklem,
Uw=1,1 W/(m?K). Barva ramu bila.

PoZzadavek na okna z PBR — sklad (m.&. A.114) okno s pozarni odolnosti
EI30DP1. Okno bude vyménéno za okno protipozarni EI30DP1. Konstrukce -
ocelova, s mineralni vlozkou v komorach profilu, zaskleni izolacnim trojsklem, celé
okno Uw-0,9W/(m2K). Okno vzhledové odpovida stavajicimu oknu. Barva bila.

3.6) c. - vnitini dvefe

Hladké plné, povrchova uprava HPL v barvé bilé, event. svétle bézove
(barevné feSeni bude odsouhlaseno na stavbé dle predlozenych vzorku).

Vnitfni prosklené stény do nového zadvefi klientského vstupu — otviravé dvere
Sitky min. 900, s boénim svétlikem. PoZadavky na stény dle PBR — dvefe:
EIB0ODP3+C2+S200, pozadavky na pevné zaskleni EI30DP1. Min. bezpelnost
zaskleni kategorie 1B1 — ochrana proti poranéni. Kovani panikova klika (ve sméru
uniku) — unikové dvefe. Dvefe nebudou v dobé provozu stacionafe uzamcené.
Budou opatfené magnetickym kontaktem napojenym na klavesnici pfistupového
systému, v pfipadé otevrieni dvefi bez pouZiti kddu bude spustén alarm. Klika dle
EN 179, systém vrchniho kovani, instalovany na dvefnich kfidlech, musi branit
zachyceni odévu, prstl unikajicich osob.

3.7) podlahy a vyskové stupné

Pavilon A

Stavajici podlaha na terénu je nezateplena, tl. cca 100 mm dle projekéniho
podkladu z r.1971. Podlaha neni v jedné roviné. V jednotlivych mistnostech jsou
rozdily v podlaze i kolem 30 mm. V roviné nejsou ani mistnosti, které na sebe
navazuji — napf. ¢.m 1.53 a 1.52 — rozdil o cca 30 mm. Rozdil mezi mistnostmi 1.45
a 1.41 je 50 mm.
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Navrh:
Podlahu vybourat na stavajici hydroizolaci.

Provedeni nové podlahové skladby tak, aby byla podlaha srovnana do jedné
roviny. Cast se vstupem zaméstnancu vyrovnat se zbytkem podlahy. HH nové
podlahy i s naslapnou vrstvou — se odviji od osazeni prahu: HH podlahy = HH prahu.

(HH prahu po pfepoctu k 0,000 je -0,295. HH podlahy po pfepoctu k 0,000
bude -0,295). Stavajici podlaha v je v rozsahu -0,290 do -0,325.
Rozdily podlah interier - exterier budou po dokonéeni max. 20 mm.

V mistech s porusenou stavajici hydroizolaci a na stropech stavajicich kanalu
doplnit novou hydroizolaci z asfaltovych pasu.

Novy klientsky vstup — prostor pfistupny z chodniku pomoci nové rampy o
sklonu 1:16. Pfed vstupem bude rovina o min. rozméru 1500x2500 mm a dale
odpocCinkova Cast s moznosti posezeni na lavicce. Lavicka nesmi zasahovat do
pruchoziho profilu rampy Sifky 1500 mm.

Pavilon C

Stavajici podlaha v 2.NP je nezateplena, tl. cca 50 mm — dle projekéniho
podkladu z r.1971. Zasah do podlahy bude jen v ramci naslapné vrstvy — vyména,
popf. oprava stavajici naslapné vrstvy.

Skladby podiah:

PODLAHA NA TERENU '
P1 souc. prostupu tepla U=0,23 354 NOVA PODLAHA - kancelar

[W.m-2.K-1]

interier naslapna vrstva dle konkrétniho 10
umisténi
lita samonivelaéni potérova cementova 50 g;%?epg\én,\? sEthv :gg:’; i lo:gybu
Smes (pevnost v tlaku = 25 MPa)
separacni polyethylenova folie slepovand ve spojich
desky z EPS s uzavfenou povrchovou 140 (napf. Dekperimeter 200)
strukturou AD< 0,035 W/mK

podcljéad SBS modifikovany asfaltovy pas hydroizolace + ochrana proti

poglahou vyztuZeny sklenénou tkaninou pronikani radonu

penetracni asfaltova emulze
monoliticka silikatova vrstva XA1

150 podkladni betonova vrstva
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PODLAHA NA TERENU - podlahové
P2 vytapéni

naslapna vrstva dle konkrétniho

interier ey .
umisténi

litd samonivelagni potérova cementova
sSmés

systémova tepelné izolacni deska z
pénového polystyrenu s pfipravou pro
vkladani trubek teplovodniho
podlahového topeni.

kontrola, dopInéni hydroizolace

stavajici e . . ,
stavajici hydroizolaéni souvrstvi, ev.
podklad ; .
stropni deska kanalu
pod
podlahou
P3 PODLAHA NA TERENU
. . naslapna vrstva dle konkrétniho
interier  ex s
umisténi
litd samonivelaéni potérova cementova
sSmés
desky z EPS s uzavienou povrchovou
strukturou
kontrola, doplnéni hydroizolace
stavajici stavajici hydroizolagni souvrstvi, ev.
podklad ; -
stropni deska kanalu
pod
podlahou

Rozsiteni denniho stacionare
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NOVA PODLAHA - WC,

105 .- . .
prislusenstvi -

10

tfida pevnosti v tahu za ohybu
45 podle CSN EN 13813 — F5
(pevnost v tlaku = 25 MPa)
Desky z EPS200S. Strany desek
jsou opatfeny zamky, které
umoziuji vytvorfeni souvislé
tepelnéizolacni vrstvy a zabranuiji
50 pronikani cementové smési mezi
desky pfi provadéni podlahové
topné desky.
Soucinitel tepelné vodivosti je
0,034 [W/m2.K]
- Zjistit druh hydroizolace —
sondou
- zhodnotit stav hydroizolace +
zhodnotit stav celkové
hydroizolace objektu
- ploSe provést novou hydroizolaci
i v misté stavajicich kanald

NOVA PODLAHA - provedeni
tak, aby doslo k vyrovnani v

100 A "
celé plose

10

tfida pevnosti v tahu za ohybu
podle CSN EN 13813 — F5

45-60 (pevnost v tlaku = 25 MPa)
vySka tak, aby doslo k vyrovnani
podlah do jedné roviny

41 (napf. Dekperimeter 200)
20-40 \p< 0,035 WimK

- zjistit druh hydroizolace —
sondou

- zhodnotit stav hydroizolace +
zhodnotit stav celkové
hydroizolace objektu

- ploSe provést novou hydroizolaci
i v misté stavajicich kanall
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PRISTUPOVY CHODNIK

Pextl  KE KLIENTSKEMU VSTUPU 2L
betonova zamkova dlazba 60
kladeci vrstva 40
kamenivo fr. 4-8mm
podkladni vrstva 150
drcené kamenivo fr. 8-16mm
zemina vhodna pro zasypy 250

prdmeérna tl. 250mm

zhutnéna plan (30MPa) -

3.8) podhledy
Podhledy jsou navrZzené ploSné — sadrokartonove.

V pobytovych mistnostech stacionare, v kancelafich, poradnach a v denni
mistnosti zaméstnancu (viz tabulka mistnosti) budou akustické perforované podhledy
s nepravidelnymi kruhovymi otvory (napf. Rigiton RL 8-15-20 super Activ‘Air),
v ostatnich mistnostech pak budou hladké SDK podhledy, pficemz ve vlhkych
prostorach impregnované.

V Casti oddéleni stacionafe a kuchynky stacionafe bude akusticky podhled
posouzen zvlast s ohledem na umisténi v gerontologickém centru tak, aby pfispival
k vy$Simu akustickému komfortu s ohledem na prostredi.

Novy podhled bude proveden i ve spojovaci chodbé z Pavilonu A do Pavilonu
B — podhled s SDK. Nad podhledem budou rozvody el — silnoproud a slaboproud.
Stavajici svétla i s nouzovymi svétly — sundat a vyménit za nové. Stavajici rozvody
protahnout.

3.9) upravy povrchu

Vnitini povrchy:

Keramickeé zdivo - omitky (jadro + Stuk). Stavajici zdivo — oprava omitek 50%,
Stuk 100%. Nové zdivo omitky — jadro + Stuk. Pfechod mezi stavajicim a novym
zdivem — na stavajicim zdivu odstranit omitku, sparu pfekryt vyztuznou sitovinou
s pfesahem min. 150mm. Provedeni nové omitky dle technologickych postupu.

Sadrokartonové pficky budou pouze zatmelené ve spojich desek. Finalni
povrchovou upravu bude tvofit vymalba.

Prostory hygienického zazemi budou opatfeny keramickym obkladem.

Vnéjsi povrchy:

V misté vybourani nového dvefniho otvoru v obvodové sténé, Setrné odstranit
tepelnou izolaci tak, aby i po osazeni dverni sestavy prfesahovala pfes ramy 50mm.
Hrany oliStovat profily pro zatepleni ( rohové profily, profil s okapni¢kou, Apu lista u
dvefi). Upravit fezovou hranu - sitovina vkladana do lepidla + tenkovrstva stérka.
barevnost stérky shodna se stavajici fasadou.
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Povrchy podlah:
Hyqienické prostory:

- keramicka dlazba slinuta,

- Uhel skluzu min. 12° min.

(R 10/A — hygienicka zafizeni, R10/B - umyvarna, sprchovy box, R10 - ostatni)
- soucinitel smykového tfeni za mokra u = 0,5,

- odolnost proti povrchovému opotiebeni min. PEI IlI

Kancelare, chodby, odpodinkové mistnosti, apod.*

- zatézové homogenni PVC, podlahova krytina v rolich
- tffida zatéze 34/43 ( ob&anska vybavenost),

- protiskluzova povrchova uprava: min. R9,

- odolnost vUci pojezdu kolecky,

- odolnost vuci odéru a obrusu,

- odolna vici desinfekcim

- celkova vaha 2800 g/m2

- zbytkovy otlak - < 0,1mm

- celkové emise TVOCemise po 28dnech < 10 ug/m3

3.10) klempirské vyrobky

Do stavajicich klempifskych vyrobkl neni zasahovano. Vzhledem
k charakteru praci, nebudou nové klempifské prvky.

3.11) zamecnické vyrobky
Do stavajicich zamecnickych vyrobkud neni zasahovano.

Nové prvky — nosna konstrukce lavicky u klientského vstupu — profily zarové
pozinkovany. Viz tabulka zamecnickych vyrobku.

3.12) truhlarské vyrobky

Jedna se o vybaveni vestavénym nabytkem — kuchyriské linky z lamino desek,
Satni skfinky a botniky z lamino desek a sanitarni pficka oddélujici WC kabiny z HPL
desek. Viz tabulka truhlafskych vyrobka.

3.13) terénni upravy

Terénni uprava v misté klientského vchodu — ze stavajiciho chodniku bude
pomoci rampy 1:16 zpfistupnén novy vstup. Podrobné viz vykres.
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4) stavebni fyzika

4.1) tepelna technika

Tepelné technické charakteristiky zakladnich stavebnich konstrukci udané dle
projektu: Uprava kotelny a UV, z roku 2014

obvodova sténa - CDm320+EPS180 (I=0,039W/mK) U =0,22 WimK
obv. sténa(k nevyt. prostoru) - CDm320+EPS100(1=0,039W/mK) U =0,23 W/im*K
podlaha na terénu -stavajici nezateplena (10PPS-1=0,043W/mK)) U =214 Wim*K
podlaha do 1PP -stavajici (ZB panel +10PPS, I=0,043W/mK) U =1,395 W/m’K
stfecha plocha -stavajici ZB +60PPS+ 280EPS (1=0,037W/mK) U =0,148 W/m’K

Pro wypiné otvord je uvaZovano se zasklenim izolacnim dvojsklem Ug=1,1 W/m?K s celkovym
soucinitelem prostupu tepla okna Uw = max 1,4 W/m?K !, pro vstupni dvefe uvaZovdno Uw =1,7 W/m?

Jakykoliv zasah do obvodové konstrukce bude splfiovat min. ptvodni tepelné-
technické viastnosti, tak aby nedoS$lo k zhorSeni stavajici obalky.

4.2) osvétleni

VSechny pobytové mistnosti jsou osvétleny pfirozené, okny.

Osvétleni v jednotlivych mistnostech bude provedeno dle CSN EN 12464/1.
Budou pouZita svitidla v provedeni LED, barevné podani teple bila - teplota
chromati¢nosti 3000K. Svitidla budou osazena do podhledu — zejména kancelare,
gerontologické poradny v patfe 2.NP, dale chodby a WC. V mistnostech stacionare
v patfe 1.NP a na chodbé v patfe 2.NP budou pouzita pfisazena svitidla LED.

4.3) oslunéni

VSechny pobytové mistnosti jsou oslunény pfirozené, okny. Neménime funkci
objektu, ani stavajici okna. Ke snizeni tepelnych ziski objektu budou mistnosti
v 1.NP s okny na jih opatfeny exteriérovymi zaluziemi (pavilon A, C). Dverni kfidla
zustanou volné prachozi.
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4.4) akustika - hluk, vibrace
Pozadavky na akustické vlastnosti konstrukci:
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Chranény proster (mistnost pfijmu zvuku)
= . gh : ; | Pozadavky na zvukovou izolaci
Radka Hluény prostor (mistnost zdroje hluku) Stropy 4 Stény Dvers
E?:“ LI:'I '.-.-aLlr!T W D :r.- Rw
nT.w nT.w |
| (@s] | 9Bl @g] | B |
| G. | Administrativni a spravni budovy, firmy — kancelare a pracovny
Kancelafe a pracovny s béZnou administrativni
| 1 tinnosti, chodby, pomocné prostory gl o o &
Kancelafe a pracovny se zvySenymi naroky,
< pracovny vedoucich pracmrniku‘zr' 52 4B 43 a2
Kancelafe a pracovny pro divérna jednani nebo
21 jiné éinnosti vyZadujici vysokou ochranu pred 52 58 o2 a7
| hlukem'”’
E I;de'm;l:nice, zdravotnicka zafizeni — liZkoveé pu'k-::aje, ordinace, pokoje lékafu, operacni
[ | saly apod.
LuZkove pokoje, ordinace, osetfovny, operacni :
13 saly, komunikaéni a pomocné prostory (chodby, 52 58 47 27
schodisté, haly)
Hluéné prostory (kuchyné, lechnicka zafizeni
14 budovy) 62 48 62 -
L-.'-'-L (i F 4 s gu 'IiB

5) vypis pouzitych norem.

Pouzité normy jsou uvazovany vzdy v platném znéni véetné vSech zménovych listll v dobé vydani projektové

dokumentace pro stavebni povoleni.

CSN 01 3420

CSN 73 0525
CSN 73 0527

CSN 73 0530
CSN 73 0532

CSN 73 0540-1

ovérovani

CSN 73 0540-2
CSN 73 0540-3
CSN 73 0540-4

CSN 73 0580

CSN 73 0580-1
CSN 73 0580-2
CSN 73 0580-3
CSN 73 0580-4

CSN P 73 0600
CSN P 73 0606

CSN 73 1901
CSN 73 3440

CSN 73 3450
CSN 73 3610

Vykresy pozemnich staveb - Kresleni vykresu stavebni ¢asti

Akustika. Projektovani v oboru prostorové akustiky. V8eobecné zasady

Akustika. Projektovani v oboru prostorové akustiky. Prostory pro kulturni ucely.

Prostory ve Skolach. Prostory pro vefejné ucely
Akustika
Akustika - Ochrana proti hluku v budovach

Tepelna ochrana budov. Cast 1: Terminy, definice a veliginy pro navrhovani a

Tepelna ochrana budov. Cast 2: Funkéni pozadavky

Tepelna ochrana budov. Cast 3: Vypo&tové hodnoty veligin pro navrhovani a ovéfovani
Tepelna ochrana budov. Cast 4: Vypo&tové metody pro navrhovani a ovéfovani

Denni osvétleni budov. Cast 1: Zakladni pozadavky
Denni osvétleni budov

Denni osvétleni budov. Cast 2: Denni osvétleni obytnych budov

Denni osvétleni budov. Cast 3: Denni osvétleni $kol

Denni osvétleni budov. Cast 4: Denni osvétleni priimyslovych budov

Hydroizolace staveb - Zakladni ustanoveni

Hydroizolace staveb - Povlakové hydroizolace - Zakladni ustanoveni

Navrhovani stfech - Zakladni ustanoveni

Stavebni prace. Sklenarské prace stavebni. Zakladni ustanoveni

Obklady keramické a sklenéné - zména 1978-09-04
Navrhovani klempifskych konstrukci
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C::SN 734108 Hygienicka zafizeni a Satny

CSN 73 4130 Schodisté a Sikmé rampy - Zakladni pozadavky

CSN 73 6005 Prostorové usporadani siti technického vybaveni

(}‘SN 74 4505 Podlahy - Spole¢na ustanoveni

CSN 74 4521 Zavésené podhledy - Pozadavky a metody zkouSeni

CSN EN 717-1 Akustika. Hodnoceni zvukove izolace stavebnich konstrukei a v budovach.

} Cast 1: Vzduchova neprizvucnost

CSN EN 717-2 Akustika. Hodnoceni zvukové izolace stavebnich konstrukci a v budovach.

CSN EN 12317-1

CSN EN 13914-1
CSN EN 13914-2

V Praze, zari 2022

Cast 2: Krogejova nepriizvuénost

Hydroizolaéni pasy a folie - Cast 1: Asfaltové pasy pro hydroizolaci stfech -
Stanoveni smykové odolnosti ve spojich

Navrhovani, pFiprava a provadéni vnéjsich a vnitfnich omitek - Cast 1: Vné&jsi omitky
Navrhovani, pFiprava a provadéni vnéjsich a vnitfnich omitek - Cast 2:

Pfiprava navrhu a zakladni postupy pro vnitfni omitky

Vypracoval: Ing. Jana HrneCkova
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